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Heute haben wir viel über Cyber-Mobbing gelernt:

• Wir wissen nun, was Cyber-Mobbing ist.

• Wie Cyber-Mobbing erkannt werden kann.

• Welche Hilfeseiten es im Internet gibt.

• Tipps gegen Cyber-Mobbing.

Hinweis auf die Begriffe auf der Homepage 
digitalimmigrants.de.
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Ich habe noch eine Bitte. Ich möchte ein kurzes Spiel 

machen, damit ich weiß, wie euch die Einheit heute 

gefallen hat . 

Das ist für mich wichtig. So kann ich etwas 

dazulernen.
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Das Spiel geht so: Ich stelle gleich vier Fragen. Bei 

jeder Frage zeigt ihr mir „Daumen hoch“ oder 

„Daumen runter“. Ihr könnt auch etwas dazwischen 

anzeigen.

Es ist ganz einfach. 

Eine Sache ist aber wichtig: Ihr macht dabei die Augen zu!
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Hinweis: Nur für mich.

Es kann sein, dass eine Person bei dem Spiel „Daumen 

runter“ zeigt. Das ist okay. Ich weiß dann: Das ist nicht 

persönlich gemeint.

Ich kann mir die Person merken. Ganz am Ende kann ich 

sie persönlich fragen: Was hat dir heute nicht gut gefallen? 

Jetzt geht es los: Nächstes Kärtchen.

6 Cyber-Mobbing Block 6 - Verabschiedung 

Seite 6

Haben alle ihre Augen zu? 

Die erste Frage ist: Wie interessant war das Thema 

heute? Daumen hoch heißt „sehr interessant“. 

Daumen runter heißt „nicht so interessant“.

Ich schaue mir an, ob die Daumen nach oben oder nach 

unten zeigen. Dann stelle ich die nächste Frage.
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Die zweite Frage ist: Wie gut konntet ihr mich 

verstehen? Daumen hoch heißt „sehr gut“. Daumen 

runter heißt „nicht gut“.

Ich schaue mir an, ob die Daumen nach oben oder nach 

unten zeigen. Dann stelle ich die nächste Frage.
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Die dritte Frage ist: Habt ihr heute etwas Neues 

gelernt? Daumen hoch heißt „ich habe viel Neues 

gelernt“. Daumen runter heißt „ich habe nichts Neues 

gelernt“.

Ich schaue mir an, ob die Daumen nach oben oder nach 

unten zeigen. Dann stelle ich die nächste Frage.
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Die vierte und letzte Frage ist: Habt ihr euch wohlgefühlt? 

Daumen hoch heißt „ich habe mich sehr wohlgefühlt“. Daumen 

runter heißt „ich habe mich unwohl gefühlt“.

Ich schaue mir an, ob die Daumen nach oben oder nach unten 

zeigen. Dann sage ich:

Ihr könnt die Augen wieder aufmachen. 

Vielen Dank für euer Feedback! 
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Ihr bekommt jetzt noch eine Zusammenfassung von 

mir. Und auch eine Liste zum Unterschreiben.

Bitte unterschreibt alle. 

Danach sind wir fertig.

Ich freue mich, dass ihr heute da wart!

Ich teile die Zusammenfassungen aus. Und die Liste für 

die Unterschriften. 
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